Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей

«Центр внешкольной работы»

«Утверждаю»
 Директор МБОУ ДОД ЦВР 
______________М.П. Котинев 

Образовательная программа кружка 

«Умелые ручки»

Срок реализации 2 года 

Возраст детей 5-7 лет

Разработала:

педагог дополнительного образования

Сытенко Оксана Валентиновна 

Принята на заседании 

методического совета МБОУ ДОД 

 «Центр внешкольной работы»

«25__12____ 2014 г.

с. Покровское
2014 г.
Программа

деятельности кружка «Умелые ручки»

Содержание
I. Пояснительная записка
1.1. Актуальность программы 

1.2. Цели и задачи функционирования кружка детского творчества.
1.3. Условия проведения кружка 
1.4. Принципы построения программы
II. Основное содержание программы
2.1. Методы и приемы
2.2. Календарно-тематическое планирование первого года обучения
2.3. Календарно-тематическое планирование второго года обучения
III. Ожидаемые результаты программы
IV. Мониторинг
V. Литература

Пояснительная записка

     Актуальность 
Творческие способности – далеко не новый предмет исследования. Проблема человеческих способностей вызывала огромный интерес людей во все времена. Однако в прошлом у общества не возникало особой потребности в овладении творчества людей. Таланты появлялись как бы сами собой, стихийно создавали шедевры литературы и искусства: делали научные открытия, изобретали, удовлетворяя тем самым потребности развивающейся человеческой культуры. В наше время ситуация коренным образом изменилась. Жизнь в эпоху научно-технического прогресса становится все разнообразнее и сложнее. И она требует от человека не шаблонных, привычных действий, а подвижности, гибкости мышления, быстрой ориентации и адаптации к новым условиям, творческого подхода к решению больших и малых проблем. 

Развитие детского творчества является актуальной проблемой. Творчество – это деятельность человека, преобразующая природный и социальный мир в соответствии с целями и потребностями человека. Творческое созидание – это проявление продуктивной активности человеческого сознания

Дошкольный возраст - период наиболее интенсивного развития воображения и наглядно-образного мышления, которые являются здесь основными формами познания. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т.е. от того, насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее. Ребенок на каждом возрастном этапе оказывается наиболее чувствительным к тем или иным воздействиям. В этой связи каждая возрастная ступень становится благоприятной для дальнейшего нервно-психического развития и всестороннего воспитания дошкольника. Чем меньше ребенок, тем большее значение в его жизни имеет чувственный опыт.

Возраст от 5 до 7 лет - время наиболее бурного развития ребенка. Формирование творческой личности — одна из наиболее важных задач педагогической теории и практики на современном этапе. Именно в изобразительной деятельности ярче всего раскрываются творческие способности детей. Занятия с детьми творчеством любого вида способствуют разностороннему развитию ребёнка, раскрывается его личность, творческий потенциал, способность применять освоенные знания и умения для решения нестандартных задач, появляется уверенность в правильности принятия обоснованного решения и их реализации. Развивать творческие способности ребёнка лучше начинать с дошкольного детства, именно этот возраст имеет непреходящее значение в становлении первооснов личности. Весь путь формирования личности пролегает между задатками и способностями.

Лепка имеет большое значение для обучения и воспитания детей дошкольного возраста. Она способствует развитию зрительного восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и навыков, необходимых для успешного обучения в школе. Лепка так же, как и другие виды изобразительной деятельности, формирует эстетические вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его многообразии.

Лепка как деятельность в большей мере, чем рисование или аппликация, подводит детей к умению ориентироваться в пространстве, к усвоению целого ряда математических представлений.

Еще одной специфической чертой лепки является ее тесная связь с игрой. Объемность выполненной фигурки стимулирует детей к игровым действиям с ней. Такая организация занятий в виде игры углубляет у детей интерес к лепке, расширяет возможность общения с взрослыми и сверстниками.

Занятия по лепке тесно связаны с занятиями по ознакомлению с окружающим, с обучением родному языку, с ознакомлением художественной литературой, с наблюдением за живыми объектами. 

Создание ребенком даже самых простых скульптур – творческий процесс.

Специфику лепки определяет материал.

Почему именно тесто? Тесто – это такой материал, который для детской руки более удобен – он мягкий и для ребенка представляет больший интерес, чем пластилин.

Соленое тесто в последние годы стало очень популярным материалом для лепки. Поделки из теста - древняя традиция, им находится место и в современном мире, потому что сейчас ценится все экологически чистое и сделанное своими руками. Тесто – материал очень эластичный, легко приобретает форму и изделия из него достаточно долговечны. Работа с ним доставляет удовольствие и радость. 

Для того чтобы попробовать свои силы в лепке из солёного теста, достаточно освоить простые, доступные приёмы, даже дошкольникам. А изделия из солёного теста, сделанные своими руками, доставят радость и детям, и взрослым.

           Цели и задачи
Цель: Развивать мелкую моторику рук, воображение, мышление (логическое и абстрактное), эстетическое восприятие, упражнять в умении использовать разнообразные способы лепки, создавать изображения предметов и явлений действительности, выражать свои впечатления от жизни, свое отношение к  этим явлениям, воспитывать умение трудиться, добиваться получения желаемого результата, умение довести начатое до конца, аккуратность.

Задачи:
· овладение элементарными навыками и умениями, усвоение знаний о разнообразных материалах, используемых в тестопластике.

· формирование творческой активности, художественного вкуса;

· развитие мелкой моторики;

· формирование чувства цвета;

· воспитание выдержки, волевого усилия, способности быстро переключать внимание;

· воспитание организованности, аккуратности.

· умение начатое дело доводить до конца.

· формировать зрительное и мускульное восприятие формы предмета, использовать в лепке различные выразительные средства, а также овладеть изобразительными и техническими приемами

· аккуратно пользоваться материалом, умение оценивать работу товарища.

· интересоваться тем, как выполняют работу другие дети, радоваться результатам совместной деятельности

· формирование у детей эстетических переживаний, чувств, умения видеть красивое в окружающем, видеть элементы выразительности образа.

· формировать у детей некоторые навыки учебной деятельности, умение слушать и слышать поставленную взрослым задачу, удерживать ее в памяти, следить за показом способов выполнения действий или самостоятельно находить их, выполнять работу спокойно и в отведенное время.

          Условия проведения занятий 
Занятия  проводятся 1 раз в неделю, продолжительность занятий 15-20 минут. Число участников в группе до 10 человек. 
 Правила поведения на занятиях: 
1.  Правила формулируются в процессе совместного обсуждения с детьми таких вопросов:
-  Для чего мы здесь собрались?
- Что нужно сделать, чтобы всем было хорошо?
- Когда рождается самая волшебная красивая картина? (в тишине)
- Чтобы получилось задуманное, с каким чувством нужно лепить (приклеивать, украшать и т.д.)? (с любовью, вниманием)
     Тестопластика выполняет следующие функции: 
1.  Развивающую – развитие всех психических функций (восприятия, внимания, мышления, моторики и координации движений и т.д.)
2. Обучающую - расширение знаний и представлений о самом себе, других, окружающем мире, раскрытие творческих способностей детей, умения видеть необычное в предмете исследования.
3. Коммуникативную - развитие умения позитивного общения и сотрудничества.
4. Релаксационную - преобразование деструктивных форм энергии в социально-адаптивную форму деятельности, снятие психоэмоционального напряжения. 
5. Воспитательную - развитие нравственных сторон личности ребенка, любви к труду, процессу творчества и познания.

         Принципы построения программы: 

1. Принцип систематичности. Заключается в непрерывности, регулярности, планомерности воспитательно – образовательного процесса.

2. Принцип сознательности. Когда ребенок узнает что – либо новое, он всегда задает вопросы: для чего? почему? Чтобы на них ответить, ребенок должен понимать цель учебной задачи, которую перед ним поставили, и осознавать, каким образом он будет решать эту задачу.
3. Принцип поэтапности.  От простого к сложному – важное условие при обучении лепке.
4. Принцип наглядности. Непосредственная зрительная наглядность рассчитана на возникновение эстетического восприятия конкретного изделия и желания его сотворить.
5. Принцип доступности и индивидуальности. Детям присущи возрастные и половые различия, более того дети одного возраста имеют различные способности, которые необходимо учитывать в процессе обучения. Обучаю ребенка не только тому, что он сможет без труда усвоить, но и тому, что ему сегодня не под силу: сегодня он выполняет работу с помощью взрослого, а завтра это может сделать сам.
        Отличительная особенность программы
Дети должны научиться зрительному и мускульному восприятию формы предмета, использовать в лепке различные

выразительные средства, а также овладеть изобразительными и техническими приемами. Необходимо развивать творческую инициативу, предоставлять им возможность выбирать темы, выразительные средства и способы изображения. В поделках использовать природные материалы: сушеные листья, скорлупу орехов, семечки, крупы и т.д.

Формы организации обучения
1. По образцу; 2. по замыслу; 3.по теме.

     1. По образцу. Форма организации заключается в том, что 

детям предлагают образцы поделок из соленого теста, как правило, показывают способы их воспроизведения.

2. По замыслу. Форма организации обладает большими возможностями для развертывания творчества детей, для проявления их самостоятельности; здесь ребенок сам решает, что он будет лепить. Чтобы это деятельность протекала как поисковый и творческий процесс, дети должны иметь обобщенные представления об объекте, владеть обобщенными способами лепки и искать новые способы. Эти знания и умения формируются в процессе других форм лепки - по образцу и по теме.

      3. По теме. Детям предлагают общую тематику лепки и они сами создают замысел конкретных поделок, выбирают материал и способы их выполнения. Основная цель организации лепки по заданной теме - актуализация и закрепление знаний и умений.

          Каждая из рассмотренных форм организации обучения по лепке может оказать развивающее влияние на те или иные способности детей, которые в совокупности составляют основу формирования их творчества.
Методы и приемы, используемые  при работе с соленым тестом
Словесные: беседа, диалог, анализ образца, рассказ.
Наглядные: показ образца изделия, иллюстрации, организация выставок. 

Практические: показ технологических приемов, тренировочные упражнения, опыты; самостоятельная творческая, оформление интерьера помещения группы и ДОУ.

Игровые: конкурсы, викторины, настольный театр, праздники дарения.

Объяснительно-иллюстративные: объяснение, чертежи, схемы, таблицы.
Содержание программы

Материалы и инструменты для изготовления украшений из соленого теста
1. Мука. Для соленого теста лучше всего подходит пшеничная 

мука недорогих сортов. 

2. Соль. Соль лучше всего использовать мелкую, «экстра». Крупную соль использовать не следует, так как тесто может рваться при лепке, а при просушивании – трескаться. 

3. Вода. Воду добавляют только холодной, можно из - под крана. 

4. Клей. Клей придает тесту эластичность, а готовым изделиям прочность. Более всего подходит сухой обойный клей, который перед добавлением в замешиваемое тесто разводят в чуть теплой воде (2 ст. л. клея на небольшое количество воды). 

5. Краски. Для окрашивания теста лучше всего использовать пищевые или натуральные красители (какао - порошок, свекольный сок и прочие). Для раскрашивания готовых изделий используют гуашь или акварельные краски. 

6. Лак. Для закрепления красок и защиты изделия от влаги понадобится прозрачный лак. 

Инструменты

деревянная скалка или резиновый валик

стеки, вилка, расческа 

формочки для выпечки печенья или из игр

чеснокодавилка

ситечко

зубочистки

кисточки

пробки с резьбой

стакан с водой (для склеивания деталей между собой)
пуговицы, бусины, тесьма и др. вещицы

Рецепты соленого теста 

РЕЦЕПТ № 1: 2 стакана муки, 1 стакан соли, 3/4 стакана воды.

РЕЦЕПТ № 2: 1, 5 стакана муки, 0, 5 стакана крахмала,1 стакан соли, 3/4 стакана воды.

РЕЦЕПТ № 3: 2 стакана муки, 1 стакан соли, 1 стакан клейстера

РЕЦЕПТ № 4: 2 стакана муки, 1 стакан соли, 100 г клея ПВА, 80 г стакана воды.

РЕЦЕПТ № 5: 2 стакана муки, 1 стакан соли, 3/4 стакана воды,
2 ст. ложки сухого обойного клея.
Первый год обучения

	Сентябрь 

	
	№
	Тема занятия
	Цель занятия
	Оборудова-ние

	
	1
	«Что мы умеем и любим рисовать»
	Изучение интересов и возможностей детей в лепке.
	Лист бумаги, карандаши

	
	2
	«Воздушные шары»
	Развивать умение раскатывать комочки теста кругообразными движениями. Научить прикреплять готовую форму к основе (палочка). Развивать эстетическое, образное восприятие.
	Цветное тесто, дощечка, ватные палочки, стакан воды, салфетка для рук.

	
	3
	«Птички, рыбки, звездочки»
	Изучить один из способов лепки – вырезание формочками для выпечки 
	Тесто, скалка, формочки для выпечки, стакан воды, салфетка для рук

	
	4
	Раскрашивание красками «Птичек, рыбок, звездочек»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Научить точно, передавать задуманную идею при раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	5
	«Осенняя листва»
	Учить лепить листочки разные по цвету и форме, упражнять в раскатывании 

теста между ладонями прямыми движениями рук.

Воспитывать аккуратность в работе, продолжать побуждать детей проявлять 

творчество и самостоятельность.
	Набор для лепки, лист цветного картона, цветное тесто, формочки

	
	6
	«Осеннее дерево»
	Учить детей выкладывать на картоне силуэт дерева из теста. Закреплять умение раскатывать тонкие колбаски и лепить мелкие детали, скатывать шарики и украшать ими изделие.
	Тесто, картон, дощечка, стакан воды.

	
	7
	«Грибочки»
	Упражнять в раскатывании теста между ладонями прямыми движениями, 

познакомить детей с приемом кругового налепа, побуждать самостоятельно лепить 

грибы, пользуясь приемами раскатывание, сплющивание.
	Набор для лепки, цветное тесто, картон с изображением корзинки

	
	8
	«Бублики фигурные»
	Научить использовать тесто для проявления  творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Тесто, пуговицы, дощечка, стакан воды, салфетка.

	Октябрь 

	
	9
	«Ветка рябины»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, плотно соединяя их. Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	10
	«Раскрашивание красками «Ветки рябины» из соленого теста»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Научить точно передавать задуманную идею при раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	11
	«Приведение»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей 

детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении 

изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	12
	«Раскрашивание красками «Привидения» из соленого теста»
	Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Научить точно передавать задуманную идею при раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	13
	«Цветик-семицветик»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды

	
	14
	«Раскрашивание красками «Цветика – семицветика» из соленого теста».
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	15
	«Гусеничка»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, плотно соединяя их. Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды.

	
	16
	«Раскрашивание красками «Гусенички» из соленого теста».
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	Ноябрь

	
	17
	«Бабочка»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, плотно соединяя их.  Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	18
	«Раскрашивание красками «Бабочки» из соленого теста».
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	19
	«Ягода малина»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, плотно соединяя их. 

Развивать мелкую моторику. Развивать 

творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	20
	«Раскрашивание красками «Ягоды – малины» из 

соленого теста».


	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	21
	«Пчелка»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, плотно соединяя их. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	22
	«Раскрашивание красками «Пчелки» из соленого теста».


	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. 
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	23
	«Рыбка»
	Развивать у детей познавательный 

интерес к природе. Совершенствовать 

умения детей расплющивать, сплющивать тесто создавая изображение в полуобъёме. Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	24
	Раскрашивание красками 

«Рыбки» из соленого теста».


	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое 

восприятие, чувство цвета. Продолжать 

знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними. 

Научить точно передавать задуманную 

идею при раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость 

пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	Декабрь 

	
	25
	«Снеговик»
	Учить детей отражать впечатления, 

полученные при наблюдении природы, основываясь на содержании знакомых произведений репродукций картин; использовать холодную гамму цветов для передачи зимнего колорита. 

Развивать творческие способности, эмоциональную отзывчивость на красоту родной природы, умения переносить знакомые способы и приемы работы с соленым тестом в новую творческую ситуацию. Продолжать развивать мелкую моторику рук. Закреплять знакомые приемы лепки из соленого теста.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	26
	«Раскрашивание красками «Снеговика» из соленого теста»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно, передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	27
	«Снежинка»
	Учить детей отражать впечатления, полученные при наблюдении зимней природы, основываясь на содержании знакомых произведений и репродукций картин; использовать холодную гамму цветов для передачи зимнего колорита. 
Развивать художественно - творческие способности, эмоциональную отзывчивость на красоту родной природы, умения переносить знакомые способы и приемы работы с соленым тестом в новую творческую ситуацию. Продолжать развивать мелкую моторику рук. Закреплять знакомые приемы лепки из соленого теста.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	28
	«Раскрашивание красками «Снежинок» из соленого теста»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно, передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	29
	«Ёлочка»
	Учить детей отражать впечатления, полученные при наблюдении зимней природы, основываясь на содержании знакомых произведений и репродукций картин; использовать холодную гамму цветов для передачи зимнего колорита. 
Развивать творческие способности, эмоциональную отзывчивость на красоту родной природы, умения переносить знакомые способы и приемы работы с соленым тестом в новую творческую ситуацию. Продолжать развивать мелкую моторику рук. Закреплять знакомые приемы лепки из соленого теста.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	30
	«Раскрашивание красками «Ёлочки»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка



	
	31
	«Игрушки для ёлочки»
	Учить лепить  предметы разные по цвету и форме, упражнять в раскатывании 

теста между ладонями.
Воспитывать аккуратность в работе, продолжать побуждать детей проявлять 

творчество и самостоятельность
	Тесто цветное, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	32
	«Снегурочка»
	Развивать образное мышление, умение создавать знакомый образ, с опорой на жизненный опыт детей. Использование данного вида работы, как источника, доставляющего радость не только ребенку, но и окружающим его людям.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	Январь 

	
	33
	«Символ года»
	Развивать образное мышление, умение создавать знакомый образ, с опорой на жизненный опыт детей. Использование данного вида работы, как источника, доставляющего радость не только ребенку, но и окружающим его людям.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	34
	«Раскрашивание красками «Символа года»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	35
	«Рождественский венок» (основа)
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций 

по величине, плотно соединяя их. 

Развивать творческое воображение, 

связную речь при составлении рассказа 

о своей поделке.
	Цветное тесто, оттиски, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	36
	«Рождественский венок» (украшения)
	Развивать образное мышление, фантазию, использовать жизненный опыт детей. Использование данного вида работы, как источника, доставляющего радость не только ребенку, но и окружающим его людям.
	Ленты, бусины, еловые веточки. 

	
	37
	«Ангелочек»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций 

по величине, плотно соединяя их. 

Развивать творческое воображение, 

связную речь при составлении рассказа 

о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	38
	«Раскрашивание красками «Ангелочка»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	39
	«Черепаха»
	Развивать у детей познавательный интерес к природе. Совершенствовать умения детей расплющивать, сплющивать тесто создавая изображение в полуобъёме. Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	40
	«Раскрашивание красками «Черепахи»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	Февраль 

	
	41
	«Зайчик»
	Развивать у детей познавательный интерес к природе. Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о своей поделке.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	42
	«Раскрашивание красками «Зайчика»
	Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	43
	«Ежик»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, добиваться выразительности и необычности исполнения «шубки» ежа посредством включения в его оформление элементов природного материала (семечки), раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Тесто, дощечка, семечки, стакан воды, салфетка.

	
	44
	«Раскрашивание красками «Ёжика»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	45
	«Танк»
	Учить лепить танк из отдельных частей, правильно передав ах форму и пропорции. Упражнять в приемах скатывания, раскатывания и приплющивания. Продолжать учить соединять вылепленные части в одно целое, плотно соединять их методом примазывания.
	Тесто, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	46
	«Раскрашивание красками «Танка»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	47
	«Кошачья семейка»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат работы.
	Тесто, дощечка, зубочистки, стакан воды, салфетка.

	
	48
	«Раскрашивание красками «Кошачьей семейки»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	Март

	
	49
	«Сердечко для мамы»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат работы.
	Цветное тесто, трафареты, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	50
	«Весна идет»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат работы.
	Цветное тесто, трафареты, дощечка, стакан воды, салфетка.

	
	51
	«Лепим сказку»
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста, лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине: голова меньше туловища, мелкие детали прикреплять, плотно соединяя их, учить создавать общую сюжетную композицию, развивать творческое воображение, связную речь при составлении сказки, интонационную выразительность речи. Воспитывать у детей интерес к творчеству, желание дарить радость другим, коллективизм.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	52
	«Раскрашивание красками «Сказки»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	53
	«Лепка колобка из соленого теста»
	Продолжать знакомить детей с героями русской народной сказки «Колобок», побуждать проговаривать слова песенки из сказки. Познакомить с понятием «дикие животные». Знакомить с повадками диких животных, учить имитировать их повадки. Учить различать и находить предметы круглой формы. Продолжать учить лепить предметы круглой формы. Обогащать словарь детей: «дикие животные», «шарообразный». 
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	54
	«Раскрашивание красками «Колобка»
	Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	55
	«Декоративная тарелка» (основа)
	Учить детей лепить декоративные тарелки, используя приёмы раскатывания между ладонями, сплющивания, оттягивания и уравнивания краёв. Формировать умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	56
	«Декоративная тарелка» (украшение)
	Развивать образное мышление, фантазию, использовать жизненный опыт детей. 
	Бусинки, бисер, клей, краски, вода, кисточка, салфетка.

	Апрель

	
	57
	« Композиция «Пасхальный кулич» и крашенки»
	Научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат работы.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	58
	«Раскрашивание красками «Композиции»
	Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка

	
	59
	«Ромашка»
	Учить создавать композицию из отдельных деталей; использовать знания и представления об особенностях внешнего вида насекомых; закреплять навыки, полученные на занятиях по лепке; развивать эстетическое восприятие; воспитывать любовь к природе, желание передать ее красоту в своем творчестве.


	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	60
	«Раскрашивание красками «Ромашки»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	61
	«Ягодка» (часть 1)
	Учить лепить из солёного теста разные формы, передавать особенности. Воспитывать у детей уважение к труду взрослых, выращивающих большой урожай ягод. Повышать сенсорную чувствительность, развивать умение предвидеть результат, достигать его.
	Соленое цветное тесто, трафареты, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	62
	«Ягодка» (часть 2)
	Учить лепить из солёного теста разные формы, передавать особенности. Воспитывать у детей уважение к труду взрослых, выращивающих большой урожай ягод. Повышать сенсорную чувствительность, развивать умение предвидеть результат, достигать его.
	Соленое цветное тесто, трафареты, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук



	
	63
	«Матрешка»
	Воспитывать интерес к народной игрушке. Познакомить с историей создания русской матрешки. Учить отражать характерные особенности оформления матрешки в нетрадиционной технике. Закрепить понимание взаимосвязи декоративно-прикладного искусства и русского фольклора.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук.


	
	64
	«Раскрашивание красками «Матрешки»
	Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Май 

	
	65
	«Лепка божьей коровки из соленого теста»
	Вызвать интерес к окружающему миру, воспитывать бережное отношение к природе. Учить использовать знания и представления об особенностях внешнего вида насекомых в своей работе. Учить детей использовать разные приемы лепки из теста: скатывание, расплющивание. Учить детей создавать несложную композицию из двух элементов.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук.


	
	66
	«Раскрашивание красками «Божьей коровки» из соленого теста»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	67
	«Рамка для фотографии»
	Учить создавать композицию из отдельных деталей; закреплять навыки, полученные на занятиях по лепке; развивать эстетическое восприятие; 

фантазию.


	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук.


	
	68
	«Раскрашивание красками «Рамки для фотографии» из соленого теста»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	69
	«Лепка «Сувенира – подсвечника» из соленого теста»
	Закрепить умения и навыки, полученные ранее (лепить шар, выдавливать в нем углубление, защипывать края). Ввести в словарь детей слова: сувенир, подсвечник. Учить детей понимать смысл пословицы «Не дорог подарок – дорога любовь».
Развивать мелкую моторику кистей рук, фантазию (в декорировании сувенира). Воспитывать у детей стремление с любовью относиться к своим близким.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук.


	
	70
	«Раскрашивание красками «Сувенира – подсвечника» из соленого теста»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	71
	Свободная тема – на выбор ребенка
	Закрепление технических навыков и приемов лепки из теста, лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, мелкие детали прикреплять, плотно соединяя их, учить создавать общую сюжетную композицию, развивать творческое воображение, связную речь при составлении сказки, интонационную выразительность речи. Воспитывать у детей интерес к творчеству, желание дарить радость другим, коллективизм.
	Соленое тесто, дощечка, стакан 

воды, салфетка для рук.


	
	72
	«Раскрашивание красками поделки»
	Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.


Второй год обучения
	Сентябрь 

	
	
	Тема занятия 
	Цель занятия 
	Оборудование 

	
	1
	Вводное занятие 
	Рассказать о возможностях  использования дополнительных приспособлений (стеки, формочки, спички, пуговицы, проволока, скрепки, бисер, стеклярус, бумага, вилка, расческа, ткань) и правилами безопасной работы с ними.

Развивать тактильные ощущения.
	Стеки, формочки, спички, пуговицы, проволока, скрепки, бисер, стеклярус, бумага, вилка, расческа, ткань.

	
	2
	«Солнышко»
	Формировать умение раскатывать шар и сплющивать его, вырезать с помощью шаблона и стеки. Развивать мелкую моторику рук.
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук 

	
	3
	«Ветка рябины»
	Упражнять детей в умении  лепить ветку рябины, композиционно передавая её строение.

Развивать мелкую моторику пальцев рук

Закрепить умение применять знакомые способы лепки (скатывание, раскатывание).
	Тесто, картон, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	4
	«Раскрашивание «Ветки»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Развивать мелкую моторику рук: вырабатывать ловкость, умение управлять своими движениями. Обогащать сенсорный опыт детей. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	5
	«Корзинка с грибами» (часть1)
	Познакомить с новым способом лепки из колец. Показать возможность моделирования формы изделия (расширение или сужение в отдельных частях) за счёт изменения длины исходных деталей колбасок. Воспитывать эстетический вкус.
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	6
	«Корзинка с грибами» (часть 2)
	Формировать умение раскатывать шар и сплющивать его, вырезать с помощью шаблона и стеки. Развивать мелкую моторику рук.
	Цветное тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	7
	«Птица», «Рыбка» (на выбор)
	Вызвать интерес к лепке сказочных персонажей. Развивать способность задумывать содержание своей работы, определять способы выполнения замысла. Показать возможность использования  разных материалов для украшения образа.  Развивать творческое воображение.
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	8
	«Раскрашивание поделки»
	Формировать навыки аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	Октябрь

	
	9
	«Ветка рябины»
	Упражнять детей в умении  лепить ветку рябины, композиционно передавая её строение.

Развивать мелкую моторику пальцев рук

Закрепить умение применять знакомые способы лепки (скатывание, раскатывание).
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	10
	«Раскрашивание «Ветки»
	Развивать фантазию, при раскрашивании  готовых  поделок.

Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	11
	«Осенний натюрморт»
	Познакомить  детей с приемами лепки цветов, листьев, фруктов и овощей.

Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	12
	«Раскрашивание «Осеннего натюрморта»
	Развивать фантазию, при раскрашивании  готовых  поделок.

Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	13
	«Овощи в корзине»
	Показать приемы лепки различных овощей. Развивать мелкую моторику рук: вырабатывать ловкость, умение управлять своими движениями. Обогащать сенсорный опыт детей.

Способствовать воспитанию желание  к работе  соленым тестом.
	Тесто, формочки, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	14
	«Раскрашивание «Овощей в корзине»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании овощей. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	15
	«Заюшкина избушка»
	Развитие и формирование внимания.

Закреплять умение раскатывать тесто между ладонями прямыми движениями рук, упражнять в сплющивании округлых форм. Учить поочередно 

складывать избушку из брусочков.

Расширять эмоциональный опыт, развивать навыки взаимодействия друг с 

другом, повышать самооценку детей.
	Набор для лепки, тесто,

картон



	
	16
	«Раскрашивание «Избушки»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Ноябрь

	
	17
	«Калачи из печи»
	Заинтересовать лепкой разнообразных изделий из солёного теста: булки, крендели, ватрушки, торт. Упражнять в умении использовать в своей работе приёмы для создания основных форм изделий (раскатывание, сплющивание, скручивание, сворачивание в кольцо, скатывание). Поощрять любые проявления творчества в процессе украшения формы путём налепа, процарапывания.

Воспитывать аккуратность в работе. Вызвать у детей желание делать приятное, дарить подарки.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук


	
	18
	«Раскрашивание «Калачей»
	Развивать фантазию, при раскрашивании  готовых  поделок.

Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	19
	«Самовар»
	Учить лепить красивый самовар. Познакомить с новым способом лепки из колец. Показать возможность моделирования формы изделия (расширение или сужение в отдельных частях) за счёт изменения длины исходных деталей колбасок. Воспитывать эстетический вкус
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	20
	«Раскрашивание «Самовара»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	21
	«Букет в подарок маме»
	Учить составлять на плоскости орнамент, используя приёмы раскатывания, сплющивания; развивать у детей творческие и композиционные способности.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук

	
	22
	«Раскрашивание «Букета»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. 
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	23
	«Ваза»
	Продолжать учить детей лепить вазу новым способом (кольцами) по форме, раскатывать тесто прямыми движениями рук, лепить валик (колбаска). Совершенствовать навыки в составлении композиции на форме. 
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук. 

	
	24
	«Раскрашивание «Вазы» 
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Декабрь

	
	25
	«Пингвины на льдине»
	Учить детей лепить фигурку по частям (конструктивным способом), передавать форму и относительную величину туловища и головы, правильное положение головы и крыльев. Учить плотно скреплять части, создавать устойчивые фигурки, закреплять знакомые приемы лепки. Учить использовать такое средство выразительности, как постамент, объединяющий образы в сюжетной лепке и придающий им большую выразительность, законченность. Развивать эстетическое восприятие.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	26
	«Раскрашивание «Пингвинов»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	27
	«Украшения на ёлку» (часть 1)
	Изготовление атрибутов для Новогоднего праздника с помощью формочек для печенья. Развивать фантазию, украшая готовые поделки крупой, бусинами, тканью. Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.


	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	28
	«Украшения на ёлку» (часть 2)
	Изготовление атрибутов для Новогоднего праздника с помощью формочек для печенья. Развивать фантазию, украшая готовые поделки крупой, бусинами, тканью. Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию
	Бусины, ткань

	
	29
	«Оформление картины «Дед Мороз и Снегурочка »
	Изготовление главных героев  Нового года – «Дед Мороз и Снегурочка »  с использованием шаблона. Развивать фантазию, украшая готовое изделие

Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	30
	«Раскрашивание картины»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	31
	«Символ года»
	Развивать образное мышление, умение создавать знакомый образ, с опорой на жизненный опыт детей. Использование данного вида работы, как источника, доставляющего радость не только ребенку, но и окружающим его людям.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	32
	«Раскрашивание «Символа»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Январь

	
	33
	«Красивый подсвечник»
	Учить детей лепить подсвечники. 
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	34
	«Украшение подсвечника»
	Предложить оформить подсвечники по своему выбору – налепами, прорезным декором по мотивам народных орнаментов, бисером бусинами, природным материалом и т.д. Поощрять инициативу и самостоятельность при выборе дополнительных материалов и средств художественной выразительности. Воспитывать художественный вкус.
	Материалы, краски, кисточка, стакан воды

	
	35
	«Зимние забавы. Снеговик»
	Продолжить учить детей создавать выразительные лепные образы конструктивным способом. Учить планировать свою работу: задумывать образ, делить материал на нужное количество частей разной величины, лепить последовательно, начиная с крупных деталей. Отрабатывать приемы скрепления частей с помощью соединительных деталей (трубочек, палочек)
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	36
	«Раскрашивание «Снеговика»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	37
	«Девочка в шубке»
	Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся к низу шубка, руки) передавать их с соблюдением пропорций. Учить заострять 1 конец столбика путем скатывания с нажатием одной стороной ладошки (морковка). Закреплять приемы аккуратной лепки.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	38
	«Раскрашивание «Девочки»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	39
	«Мышка с сыром»
	Учить детей передавать в лепке сходство и характерные особенности мышки. Развивать творческие способности; воспитывать у детей интерес к искусству, как средству выражения чувств, мыслей.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	40
	«Раскрашивание «Мышки с сыром»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Февраль

	
	41
	«Веселое сердечко»
	Продолжить учить детей раскатывать тесто скалкой, прикладывать и обводить шаблон, вырезать изображение по шаблону из целого куска теста. Вызвать интерес к оформлению «валентинок» (налепы, процарапывание рисунка, использование печаток, дополнительного материала). Воспитывать эстетический вкус. 
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	42
	«Раскрашивание «Сердечка»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	43
	«Подарок папе»

 (рамка для фотографии)
	Продолжить освоение техники рельефной лепки. Упражнять в сочетании различных форм изобразительной деятельности: аппликация, рисование, конструирование.

Учить использовать для нанесения узора на тесто стеки, трубочки, печатки.

Воспитывать художественный вкус, самостоятельность, творческую инициативность.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	44
	«Подарок папе»

 (украшение для рамки)
	
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	45
	«Дерево желаний»
	Продолжить учить детей раскатывать тесто скалкой, прикладывать и обводить шаблон, вырезать изображение по шаблону из целого куска теста. Воспитывать эстетический вкус.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	46
	«Раскрашивание «Дерева желаний»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	47
	«Шкатулка для мамы»

( изготовление шкатулки)
	Учить раскатывать пласт теста в длину скалкой; с помощью стека и линейки вырезать из раскатанного теста прямоугольник, шириной – 3 см., длинной – 20 – 25 см. Совершенствовать навыки в составлении композиции, на форме используя знакомые приёмы лепки.
	Набор для лепки, тесто, дощечка, стакан воды, салфетка для рук.

	
	48
	«Шкатулка для мамы»

( украшение шкатулки)
	Продолжить освоение техники рельефной лепки. Упражнять в сочетании различных форм изобразительной деятельности: аппликация, рисование, конструирование. Учить использовать для нанесения узора на тесто стеки, трубочки, печатки. Воспитывать художественный вкус, самостоятельность, творческую инициативность.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Март

	
	49
	«Весна. Цветущее дерево»
	Учить лепить веточку, а на ней цветочки (раскатываем шарик и делаем тоненькую колбаску, это у нас ствол ветви, а затем по шаблону делаем листики)
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	50
	«Раскрашивание «Цветущего дерева»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	51
	«Мишка»
	Учить детей передавать в лепке сходство и характерные особенности мишки. Развивать творческие способности; воспитывать у детей интерес к искусству, как средству выражения чувств, мыслей.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	52
	«Раскрашивание «Мишки»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	53
	«Подводное царство»
	Учить детей передавать в лепке сходство и характерные особенности рыбок. Развивать творческие способности; воспитывать у детей интерес к искусству, как средству выражения чувств, мыслей.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	54
	«Раскрашивание «Подводного царства»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	55
	«Украшение подкова»
	Показать приемы лепки подковы, выбор варианта отделки. Развивать мелкую моторику рук: вырабатывать ловкость, умение управлять своими движениями при изготовлении мелких деталей. Учить соединять мелкие детали  с кольцом-основой.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	56
	«Раскрашивание «Подковы»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	Апрель

	
	57
	«Украшения»

( бусы)
	Закрепить умение применять знакомые приемы лепки (раскатывание валиков, скатывание шариков, нанизывание их на палочку, соединение деталей).

Побуждать к самостоятельному поиску способов декорирования украшений: налепами (шарики, геометрические фигуры, полоски и т.д.),  нанесение узора на тесто (стеки, трубочки, печатки). Развивать художественный вкус.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	58
	«Украшения»

( браслеты)
	
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	59
	Пасхальное яйцо
	Использовать знакомые приёмы: оттягивание, сглаживание и др. Уточнить знание форм: шар, цилиндр и др. Лепка яиц  и украшение их рельефным узором. Развивать мелкую моторику, зрительно – двигательную координацию.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	60
	«Украшение «Пасхального яйца»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	61
	«Космический коллаж»
	Познакомить с особенностями расположения элементов картины относительно центра, краев, друг друга. 

Научить создавать полые формы «оттягиванием» и «защипом», украшать работу с помощью стеки и путём «налепа». Развивать координацию движений глаз и рук. Воспитывать интерес к лепке из теста.
	Картон, набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	62
	Объемные фигурки«Черепаха»
	Упражнять детей в изготовлении объемных лепных фигурок. Использовать  природный  материал для отделки черепахи. Развивать мелкую моторику пальцев рук


	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	63
	«Раскрашивание «Черепах»
	Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Развивать навык точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	64
	«Медальон в подарок для выпускников»
	Продолжаем лепить из теста шар, шар сплющиваем и из разных шаблонов при помощи стеки вырезаем медальки, и украшаем с помощью ленточки.
	Цветное тесто, набор для лепки, лента.

	Май

	
	65
	«Насекомые»
	Учить задумывать и изображать лепные композиции из 2-3 предметов, используя приём раскатывания, сплющивания; выдавливание травки из чесночницы. Закрепить навыки лепки; развивать эстетический и художественный вкус; развивать композиционные и творческие способности у детей.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, чесночница,  салфетка для рук.

	
	66
	«Раскрашивание «Насекомых»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	67
	«Динозаврики»
	Продолжить учить лепить комбинированным способом, самостоятельно сочетая скульптурный и конструктивный способы. Показать способы лепки объемной фигурки с помощью каркаса из фольги. 
Разнообразить варианты оформления поверхности тела динозавров (ставить отпечатки колпачком фломастера и тканью грубого плетения). Воспитывать любознательность, интерес к познанию природы и отражению представлений в продуктивной деятельности.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	68
	Панно «Подсолнухи»
	Изготовление основы для панно. Раскатывание шарика из соленого теста в пласт при помощи скалки.  Вырезание дырочек по контуру при помощи трубочек для коктейля. Лепка декоративных элементов и приклеивание их к основе с помощью воды.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	69
	«Раскрашивание «Панно»
	Упражнять  в умении  передавать характерные особенности при раскрашивании. Поощрять творческое решение при смешивании красок для получения дополнительных оттенков цвета. Развивать фантазию, украшая готовое изделие.
	Гуашь, вода, кисточка, салфетка, 

клеенка.

	
	70
	«Лягушки-хохотушки»
	Закреплять умение раскатывать тесто между ладонями для получения овальной формы; 
Показать способ украшения, путем вдавливания или надреза (рот, перепонки);
Соединять детали с помощью воды.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	71
	«Кот Матроскин»
	Продолжать учить лепить фигурку животного (с вытянутыми лапками); 
Передавать движение скрещиванием и поднятием лап.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.

	
	72
	«Сказочная курица»
	Учить лепить сказочную курицу, используя навыки в скатывании и раскатывании теста, 
развивать творческое воображение; заполнять пространство декоративными элементами. Рассматривание декоративных композиций, образца.
	Набор для лепки, тесто, стакан воды, салфетка для рук.


Ожидаемые результаты программы

Для каждого ребёнка конкретным показателем его успехов являются:

· Устойчивый интерес к тестопластике.

· Возрастающий уровень его авторских работ.

· Повышение уровня самостоятельности при выборе материалов и способов успешной реализации замысла,  технических  навыков и умений.
· Желание участвовать в коллективных работах, в  выставках и т.д.

· Оригинальность предлагаемых художественных решений.

· Окрепшая  моторика рук.
Ребенок  способен:

· самостоятельно выбирать и использовать необходимые инструменты для работы;
· изготовлять шаблоны, подбирать формочки для вырезания;
· соединять детали разными способами в готовое изделие;
· составлять композицию из отдельных элементов;
· гармонично сочетать цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; 
· аккуратно использовать материалы.;
· соблюдать правила безопасной работы;

· украшать интерьер помещения своими работами и др.

Мониторинг реализации программы

Цель: определить степень достижения планируемых результатов рабочей программы и  уровень развития художественно-творческих способностей ребенка.

Мониторинг основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в рабочей программе. Мониторинг проводится 2 раза в год.
Диагностика уровня художественно-творческого развития детей дошкольного возраста базируется на требованиях «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой и позволяет выявить качественный и количественный уровни усвоения материала, что дает возможность наглядно увидеть слабые стороны в усвоении рабочей программы каждым ребенком и, соответственно, целенаправленно и продуктивно организовать творческую деятельность.
С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в рабочей программе 
Для текущего оценивания используются субъективные методы: наблюдение, самооценку, самоанализ и объективизированные методы, основанные на анализе устных ответов, процесс творческой деятельности, анализ продуктов детской деятельности.

В качестве критериев оценки были выделены:

1. Проявление  интереса к тестопластике.

2. Самостоятельности при реализации замысла

3. Составляет композицию из отдельных элементов.

4. Оригинальность предлагаемых художественных решений.

5. Гармоничность в  сочетании цвета.

6. Сформированность технических навыков при создании  лепного изделия.
7. Аккуратность при работе с материалами и инструментами для лепки

Соответственно были обозначены следующие уровни:

Низкий уровень (1 балл). Эпизодически проявляет интерес к тестоплатике. При реализации замысла просит взрослого о помощи. Композиция лепного изделия проста по форме и количеству элементов. Не присутствует  творческое решение замысла. Технические навыки слабо сформированы. Работа не отличается аккуратностью. Рабочее место и инструменты приводит в порядок после индивидуально адресованного указания.
Средний уровень (2 балла). Проявляет неустойчивый интерес к работе с соленым тестом. Стремится к проявлению самостоятельности при реализации замысла, но  требует утвердительного одобрения взрослого. Ребенок способен самостоятельно составить композицию из отдельных элементов, но не всегда подбирает гармоничные цвета при придании художественного образа лепному изделию.  Технические навыки сформированы по возрасту. Проявляет аккуратность при работе с материалами, но не приводит в порядок рабочие инструменты.
Высокий уровень (3 балла). Ребенок проявляет устойчивый интерес к тестоплатике. Проявляет самостоятельность и творчество при реализации замысла. Составляет разнообразные композиции с большим количеством дополнительных элементов. Использует дополнительные материалы  в декорировании изделия. Имеет четкие представления о сочетании цвета и применяет их при реализации художественного решения. Технические навыки при работе с материалами и инструментами сформированы в полном объеме. Работа и рабочее место отличается аккуратностью. Инструменты  после  работы приводит в порядок. 
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